
 

 

© Fondazione Cleven, Ruessenstrasse 6, 6341 Baar  

Consulenza scientifica 

 

 

COME FUNZIONA 

1 
Step 1  
Gli alunni formano due file e si danno le mani, poi tutti chiudono gli occhi tranne i primi due delle file.   
 

2 

Step 2  
L’insegnante lancia i dadi. L’agente segreto (il primo della fila) comunica il numero al compagno dietro di sé stringendogli la 
mano tante volte quanto è il numero indicato dal dado. L’ultimo della fila dovrà scrivere il numero su un foglio. Se il numero 
è corretto, l’allievo prende il posto dell’agente segreto. 
 

MATERIALE 
Dadi  
 
 

 

Missione segreta 
 

L’agente segreto invia un messaggio in codice. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

AMBITO 
Attività fisica 

FORMA 
Esercizio/Input 

ETÀ CONSIGLIATA 
1° ciclo 
2° ciclo 

1° e 2° ciclo 

TEMPO NECESSARIO 
10 minuti 

LUOGO 
Aula 

Palestra 
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