Artista

A volte anche gli artisti devono fare un lavoro su
commissione.

COME FUNCIONA

fit4future

AMBITO
Alimentazione

FORMA
Esercizio/Input

ETA CONSIGLIATA
Ciclo1

Ciclo 2

Ciclo 1&2

TEMPO NECESSARIO
45 Minuti (Lezioni)

LUOGO

Sul posto di lavoro
Aula

Corridorio

A casa

1 Che cosa inserisci nel dipinto?

Sei un pittore e devi dipingere un quadro solo con frutta e verdura di colore blu-viola.

2

Riesci anche a dipingere un quadro con il giallo-arancione, il rosso, il verde o il bianco?

E ora immagina di essere uno scrittore: per ciascuna lettera dell’alfabeto trova almeno il nome di un frutto o di una verdura.

3 Quali sono le lettere piu diffi cili? Chiedi anche ai tuoi genitori se conoscono nomi di frutta o verdura per le lettere piu

complicate. Magari in un’altra lingua.

VARIANTI

Variante: Informare sull’origine di frutta e verdura esotiche.

MATERIALE

Lavagna
Gesso
Immagini di diversi tipi di frutta e verdura
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SCOPO

Sensibilizzare i bambini sulla varieta dell’offerta di frutta e verdura.

OBIETTIVI
Gli allievi imparano a conoscere la grande varieta di frutta e verdura, ne conoscono i nomi e I'aspetto.

AVVERTENZE

Non esprimere giudizi sull'importanza per la salute. | bambini devono scoprire che esistono molte varieta di frutta e verdura che forse non
hanno mai assaggiato.
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