«Kinder starken»
Resilienzforderung in der Familie

Elternreferat fur Partnerschulen
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RESILIENZ

Konflikte als Entwicklungschance nutzen. EinfUhrung in eine resilienzférdernde Kommunika-
tion zur Starkung Ihres Kindes, mit unterstitzendem Kartenset fur zuhause. Referat fur Eltern
von Primarschulkindern mit Tipps fur den Alltag von «fit4future» Fachreferent/-innen.

Programm
¢ Grundlagen Resilienz

¢ Konfliktsituationen im Familienalltag
und deren Chancen

¢ Resilienzférdernde Kommunikation
¢ Fragen & Austausch
¢ Unterstutzende Unterlagen fur zuhause

Dauer
90 Minuten

Infrastruktur
Passende Rédumlichkeiten werden von der

Schule zur Verfugung gestellt.
¢ Beamer / Leinwand

Evtl. Mikrofon
Theaterbestuhlung

Tisch fur Referent/-in
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Tisch fur Materialien

Organisation

«fitdafuture» stellt der Schule einen Einla-
dungs-Flyer als PDF-Dokument und ein
Detailsheet fur die interne Organisation zur
Verfugung. Die Schule Iédt die Eltern ein. Die
Organisation des Referats liegt in der Ver-
antwortung der Schule.

Anmeldung

Durch die Schulkoordinationsperson uber
den Login-Bereich. Die Buchung muss
mindestens 2 Monate im Voraus erfolgen.
Die Buchungsbestatigung erfolgt innerhalb
von 3 Wochen.

Kosten

Kostenlos fur «fit4future» Partnerschulen,
wenn mindestens 20 Teilnehmende vor Ort
sind. Bei weniger Teilnehmende werden der
Schule die Referatskosten von CHF 430.--
plus Mehrwertsteuer in Rechnung gestellt.

Wird das Referat durch die Schule, weniger
als 2 Wochen vor Referatsdatum abgesagt,
werden der Schule die Hélfte der Referats-
kosten plus Mehrwertsteuer in Rechnung
gestellt.




