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Wissenschaftliche Begleitung

SO GEHT’S

1 Du bist Maler und sollst ein Bild mit nur blau-violetten Obst- und Gemüse Sorten malen. 
Was kommt alles auf dein Bild?

2 Kannst du auch Bilder malen in: gelb-orange, rot, grün oder weiss? 
  

3
Und nun nach dem Alphabet für den Schriftsteller: findet ihr in eurer Klasse für jeden Buchstaben des Alphabetes 
mindestens einen Gemüse- oder Obst Namen? 
Welches sind die schwierigsten Buchstaben? Fragt auch eure Eltern, ob sie für die schwierigen Buchstaben eine Gemüse- 
oder Obstsorte kennen. Vielleicht in einer anderen Sprache?

VARIANTEN

Variante: Hinweise auf die Herkunft von exotischem Obst und Gemüse. Hinweise auf sprachliche Differenzen bei einzelnen 
Produkten in verschiedenen Ländern: Peperoni – Paprika, Tomate – Paradeiser, Aprikose – Marille, Orange – Apfelsine etc.

MATERIAL
Wandtafel
Kreide
Bilder von verschiedenen Früchten und Gemüsen

Künstler

Manchmal müssen Künstler auch 
Auftragsarbeiten ausführen.

BEREICH
Ernährung

FORM
Übung/Input

ALTERSVORSCHLAG
Zyklus 1
Zyklus 2

Zyklus 1&2

ZEITBEDARF
45 Minuten (Lektion)

ORT
Arbeitsplatz

Klassenzimmer
Schulhausgang

Zuhause
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WAS WIRD GEFÖRDERT?
Die Kinder werden für die Vielfalt des Gemüse- und Obstangebotes sensibilisiert.
 
ZIELE
Die Schülerinnen und Schüler kennen die Vielfalt an Früchten und Gemüse mit Name und Aussehen.

WORAUF SOLLTE GEACHTET WERDEN?
Bitte keine Beurteilungen zum Gesundheitswert. Die Kinder sollen entdecken, dass es viele essbare Gemüse und Obstsorten gibt, die sie 
möglicherweise noch nie probiert haben.


